BOPZ en vrijheidsbeperking

Mensen met dementie wonen in een kleinschalige woonvorm min of meer zelfstandig. In
intramurale instellingen is de Wet bijzondere opneming psychiatrische ziekenhuizen
(BOPZ) van kracht. Deze wet biedt mogelijkheden voor vrijheidsbeperkende maatregelen
in het belang van de veiligheid van de cliént, zoals het afsluiten van een deur, het
plaatsen van een bedhek of fixatie.

Als de woning niet binnen de zogenaamde Wet Ziekenhuisvoorzieningen (WZV) valt, is de
BOPZ niet van toepassing voor de mensen die er kleinschalig wonen. Bij een woning die
wel binnen de WZV valt, is het de vraag of een woning ook een erkenning krijgt voor
toepassing van de de Wet BOPZ.

Toch is het soms nodig om de buitendeur op slot te doen of een bedhek te plaatsen.
Officieel mag dit niet in settingen zonder BOPZ-erkenning, zoals bijvoorbeeld de
thuiszorg. Het ministerie van VWS erkent dat hier een probleem ligt. In 2007 treedt
waarschijnlijk een nieuwe wet in werking die de BOPZ vervangt. In juni 2005 stelde de
staatssecretaris een regeling voor waarbij de wet niet locatiegebonden maar
persoonsgebonden is. Uiteraard onder bepaalde condities zoals dat zorgaanbieders
vrijheidsbeperkingen slechts mogen opleggen om gevaarlijke sitauties te voorkomen. En
dan alleen als er geen alternatief voor handen is.

Arcares heeft samen met de Verstandelijk Gehandicaptenzorg Nederland een werkgroep
opgezet die input en eventueel stuuring vanuit de praktijk geeft aan het voorstel van de
wet.

Meer informatie vindt u in het dossier BOPZ van het Ministerie van VWS en voor leden
van Arcares op de website van deze brancheorganisatie.



